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,Pompowanie” ust kwasem hialuronowym jest juz mocno passé. Teraz najwigksza
popularnoscia ciesza sie zabiegi, ktére przy pomocy kwasu od$wiezaja, rewitalizuja
i odmladzaja usta. A przy okazji minimalnie powigkszaja. Dyskretnie i z klasg!

INSTYTUT
ZDROWIA
I URODY SHARLEY

al. Jana Pawia I1 75, Warszawa, tel. (22) 636 46 64,
www.sharley.pl, cena: 1200 zt
Wybratam metode Juvéderm Ultra Smile, bo
oproécz nawilzenia daje tez efekt dyskretnego
wypetnienia. Dr Beata Pander przeprowadzita
wywiad medyczny i zapytata 0 moje oczekiwania.
Chciatam minimalnego powiekszenia ust, ale tak,
by zmiana nie rzucata sie w oczy. Po znieczuleniu
emla moja twarz zamienita sie w kamien — bytam
gotowa do zabiegu. Poczutam kilka niezbyt boles-
nych uktu¢. Po paru minutach byto po wszystkim.
Z gabinetu wysztam mocno opuchnigta (to nor-
ma), ale juz nastepnego dnia efekt byt Swietny.
Aby kwas zaczat efektywnie pracowac w tkankach,
pani doktor zalecita mi pi¢ o 2 litry wody wigcej!
Jesli ogranicze palenie, moje usta beda tak slicznie
wygladac do osmiu miesieCy. MONIKA, 39 LAT
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DR SZCZY1
KLINIKA CHIRURGII
PLASTYCZNE]

ul. Krolewicza Jakuba 37, Warszawa,
tel. (22) 654 90 60, www.drszczyt.pl, cena: 1200 zt
Rewitalizacja ust to co$ dla mnie, zimg zawsze
moje wargi sg bardzo przesuszone i ,zapadniete”.
W klinice zaopiekowano sie mna perfekcyjnie.
Zostatam znieczulona emlg, mimo to czutam lek-
kie uktucia igty. Dzieki wstrzyknieciu preparatu
z rodziny Esthelis moje usta nabraty naturalnej
objetosci i miekkosci. Wieczorem byty spuchniete,
dlatego polecam zrobic zabieg przed weeken-
dem, aby obrzek mégt spokojnie zejs¢. Jednak
efekt koricowy jest piorunujacy i wart tego mate-
go poswiecenia. Pani doktor zaproponowata mi
kontrolng korekte, gdyby wystapity jakies asyme-
trie. Nie wystapity. Zel podkreslit kontur warg i wy-
petnit zmarszczki wokot ust. Nie moge oderwac
wzroku od lustra! IWONA, 40 LAT
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DR RADZIEJEWSKA

~ MEDYCYNA ESTE-
TYCZNA [ PRZECIW-
STARZENIOWA

ul. Saska 12 lok. 4, Warszawa (czynne od stycznia),

tel. 602723 272, www.radziejewska.pl, cena: 900 zt

Mimo ze na poczatku miatam lekkie obawy
(nie ukrywam, Ze troche boje sie igiet), zabieg
rewitalizacji ust ekowypetniaczem Revofil Fine
z peptydami biomimetycznymi bardzo mi

si¢ spodobat. Po znieczuleniu kremem pani
doktor podata preparat za pomoca igty.

Nie czutam bolu, jedynie niezbyt komfortowe
.fozpychanie”. Po wstrzyknieciu pani doktor
dodatkowo rozmasowata preparat. Efekt nawil-
zenia i ujedrnienia czerwieni wargowej od razu
byt bardzo naturalny. Pierwszego dnia miatam
jeszcze lekko opuchniete usta (w pracy zauwa-
zono), ale juz nastepnego byto znacznie lepiej.
Poczutam tez, Ze usta sg bardziej sprezyste

i jakby mtodsze. Wida¢, ze sa troche wieksze,
ale daleko mi do syndromu Angeliny Jolie.
Efekt utrzyma sie przez rok. MARTA, 32 LATA

ELITE - CENTRUM
LASOTERAPI I MODE-
LOWANIA SYLWETKI
4 ul. Pereca 2 (przy rondzie ONZ), Warszawa,
tel. (22) 652 3462, www.elite.waw.pl, cena: 650 zt
Zastosowano u mnie preparat StylAge Hydro,
w sktad ktérego wehodzi nieusieciowany kwas
hialuronowy i antyoksydant (mannitol, ktéry chro-
ni skore przed dziataniem wolnych rodnikéw,
a takze zmniejsza ryzyko powstawania podczas
zabiegu siniakdw i obrzekéw). Dowiedziatam sie,
ze tego zabiegu nie wykonuije sie w czasie cigzy
i karmienia piersia. Wyklucza go tez aktywna
opryszczka. Poprositam o znieczulenie stomato-
logiczne, bo uprzedzono mnie, ze zabieg moze
by¢ nieprzyjemny. Po tym prawie nic nie czutam.
Dla uzyskania optymalnego efektu powinnam
wykonac dwa, trzy zabiegi w odstepach co dwa
tygodnie. Ale juz po pierwszym (po kilku dniach,
gdy zeszto lekkie zaczerwienienie) moje usta staty
si¢ petnigjsze i rzeczywiscie ciggle s nawilzone.
Teraz nabratam ochoty, aby pomalowac je czer-
wong szminka! oLA, 29 LAT

Jak pochwalic sie
petnymi ustami?
Pomadka Shine
(reatorfaczy kolor
szminki, potysk
btyszczykai ochro-
ne balsamu (Debo-
rah, 34,90 ).

EKODERM — DERMA.-
TOIOGIA TECZNL
CZAITESTETYCZNA

ul. Chodkiewicza 3 lok. 29, Warszawa,
tel. 604 520011, www.ekoderm.pl, cena: 1300zt
Zawsze chciatam sprébowaé rewitalizacji ust
i lekko je powiekszy¢. Dr Ewa Skulska podata
mi znieczulenie stomatologiczne w kacikach
ust. Preparat Restylane Skinbooster Lip Refresh
podata za pomoca cieniutkiej kaniuli (tylko dwa
wktucial). Zabieg byt catkowicie bezbolesny
i bardzo krotki. Mysle, ze taka ustuga sprawdzi
sie tez u mezczyzn (np. palaczy), ktérzy mysla
o delikatnym odswiezeniu i odmifodzeniu ust.
Przez kolejne dwa dni byty one lekko opuchniete.
Zaraz po zabiegu usta nie wymagajq szczegdlnej
pielegnacji, mozna je delikatnie masowac dwa
razy dziennie, ale nie jest to konieczne. Preparat
przywrocit mi naturalne nawilzenie i poprawit
kontur ust, nie zmieniajac ich ksztattu, Usta Wy-
gladaja bardzo tadnie, czuje sie z nimi éwietniel
ZUZA, 42 LATA

GABINET MEDYCY-
NY URODY DR MAE-
GORZATY KOSSUT

ul. Figiel 1, Warszawa, tel. 501 164 690,

www.medycyna-urody.pl, cena: 800 zt
Jestem idealng kandydatka do zabiegu rewitaliza-
dji ust. Spierzchniete, wysuszone wargi to moja
specjalnos¢. ,Zabieg polega na podaniu rzadkie-
go, delikatnego kwasu hialuronowego, zaréwno
w kontur ust, jak i w czerwieri wargowq” - thuma-
czy mi whascicielka gabinetu, dr Kossut. Nie jestto
typowy zabieg powiekszajacy usta, ale nie po to
tu jestem. Akurat ten kwas ma niezwykta wiasci-
WOSC przytgczania mndstwa czasteczek wody, co
powoduje, ze ,ciggnie” on wode z okolicznych tka-
nek i skéra w miejscu, gdzie jest podawany kwas,
staje sie gfadka, napieta i lepiej nawilzona, Dosta-
fam znieczulenie dentystyczne, co zaoszczedzito
mi niepotrzebnego bélu. Bezposrednio po naktu-
Ciu usta oczywiscie s sporo wieksze i bardzo za-
czerwienione, ale nastepnego dnia nie ma ¢ladu
po zabiegu. Oprécz minimalnie wiekszych ust,
ktore bardzo mi sie podobajg. Trafitam w dobre
rece. Gorgco polecam! iza, 38 LAT®
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